
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plan van Aanpak 
VEILIG SPORTKLIMAAT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Omschrijving van het programma 



 

 

 
 
 
 
 
Lacrosse is onlangs toegevoegd aan het olympisch programma voor 2028. De NLB grijpt deze kans 
aan als vliegwiel voor de ontwikkeling van de bond en de sport in de breedste zin van het woord. 
Voorliggend stuk omschrijB de noodzakelijke stappen op het gebied van veilige sport om ook bij 
groei van de sport een veilige en posiCeve sportomgeving te borgen. 
 
Met steun van NOC*NSF wenst de NLB structureel en planma9g stappen te ze<en ten gunste van 
sociale veiligheid en integriteit voor leden, sportclubs, topsport en de eigen (werkorganisa9e) van de 
sportbond. Hiervoor wordt gekozen voor het inschakelen van de nodige exper9se om reglementen, 
protocollen en werkwijzen op dit vlak te ontwikkelen. Daarbij wordt ingezet op inrich9ng van een 
centrale kennishub. Door informa9e en tools via deze route laagdrempelig beschikbaar te stellen aan 
verenigingen en leden s9muleren we een veilig sportklimaat op na9onaal en lokaal niveau. 
 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
Ontwikkeling reglementen, protocollen en werkwijze 
Ontwikkeling van een breed te implementeren aanpak op het gebied van veilige sport. Hierbij is 
het startpunt de bondsorganisaCe. 
 
Wat willen we bereiken? 
De NLB heeK te maken met veel verouderde reglementen en een wildgroei aan verschillende 
regelementen. We actualiseren en versimpelen regelementen waar mogelijk. Daarbij zorgen we voor 
duidelijke protocollen om bestuur en vrijwilligers te ondersteunen bij de aMandeling van klachten en 
overtredingen.   
 
Hoe willen we dat bereiken? 
Het bondsbestuur heeK onvoldoende capaciteit en exper9se om de nodige informa9e bij elkaar te 
brengen en te verwerken. We schaken hulp in om de regelementen opnieuw te bekijken, de nodige 
aanpassingen door te voeren en protocollen uit te werken. Hierbij vragen we ook om ondersteuning 
bij de implementa9e van deze nieuwe werkwijzen. NOC*NSF stelt middelen beschikbaar om dit uit te 
voeren. 
 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
Centrale kennishub voor verenigingen en trainers 
Uitbreiding van de digitale kennishub voor verenigingen waar overzichtelijk en laagdrempelig 
informaCe te vinden is. Waar mogelijk wordt verwezen naar bestaande materialen, waar nodig 
worden deze nieuw ontwikkeld.  
 
Wat willen we bereiken? 
De kennishub wordt aangevuld met informa9e op het gebied van een veilig sportklimaat. Informa9e 
richt zich op (nieuwe) besturen met bijv. trainingsmateriaal, formats voor reglementen en protocollen 
voor zaken als klachtaMandeling. Ook voor het technisch kader, scheidsrechters en spelers wordt 
passende hulpmiddelen ontwikkeld en aangeboden voor een veilige sportomgeving.  
 
Gebruik Verklaring Omtrent Gedrag 
Op dit moment maakt maximaal 10% van de lacrosseverenigingen gebruik van de gra9s Verklaring 
Omtrent Gedrag (VOG). De ambi9e is dat dit s9jgt tot minstens 50% in de komende 4 jaar, met een 
s9jging van minstens 10% op jaarbasis.  
 
 
Hoe willen we dat bereiken? 
Er wordt momenteel gewerkt aan een nieuwe website voor de Nederlandse Lacrosse Bond en 
invulling van de kennishub. We schakelen hulp in om de nodige informa9e bij elkaar te brengen, 
teksten te schrijven en informa9e op toegankelijke wijze beschikbaar te stellen. De ambi9e is om in 
de loop van 2025 alle informa9e over veilige sport breed toegankelijk te maken via de kennishub. 
 
Gebruik Verklaring Omtrent Gedrag 
Onderdeel van de informa9e die via de kennishub wordt verstrekt zal zich richten op het belang van 
een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) voor vrijwilligers en bestuurders. Daarnaast benadrukt het 
bestuur in haar één-op-één contact met verenigingen (verenigingsondersteuning) het belang van de 
VOG. 
 
 


