
Toestemmingsverklaring deelname seniorenactiviteiten lacrosse 

Met betrekking tot de door u verstrekte persoonsgegevens verwijzen wij naar onze Privacyverklaring 
(www.nederlandlacrosse.nl). 
 

 
Geachte ouder / voogd,  
 
Uw kind is minderjarig en heeft aangegeven deel te willen nemen aan 
seniorenactiviteiten van de Nederlandse Lacrosse bond de Nederlandse 
Lacrosse bond, Stichting Topsport Nederland Lacrosse en/of een bij de 
bond aangesloten vereniging. Hiervoor is expliciete toestemming van 
ouder(s) of gezaghouder(s) nodig.  

Veiligheid  
Lacrosse is een contactsport. Dit uit zich door het feit dat opzettelijk of incidenteel fysiek 
contact is toegestaan binnen de regels van het spel. In het jeugdspel wordt met een 
aangepaste set regels gespeeld waarin dit contact is geminimaliseerd. Bij deelname aan 
seniorenactiviteiten is er geen sprake van een dergelijke aanpassing. Uw kind zal dus 
deelnemen aan activiteiten waar fysiek contact plaatsvindt. 
 
Vanwege het risico op blessures en verwondingen is het verplicht om beschermende 
uitrusting te dragen tijdens het beoefenen van lacrosse. Daarnaast zijn er mogelijkheden 
voor het dragen van extra (optionele) bescherming. De beschermende uitrusting verkleint 
de kans op blessures en verwondingen. Blessures en of verwondingen zijn hierdoor net als 
bij andere sporten niet uitgesloten.  

Toestemming   
Door het tekenen van de toestemmingsverklaring geeft u als ouder danwel gezaghouder 
toestemming voor deelname aan seniorenactiviteiten van de vereniging en bond voor de 
sport lacrosse. Hiermee geeft u aan op de hoogte te zijn van het feit dat lacrosse in de 
seniorencompetitie een contactsport is, de mogelijke risico’s die hiermee gepaard gaan en 
dat beschermende uitrusting tijdens het spelen verplicht is.  
 

Hierbij geeft ondergetekende toestemming voor deelname aan seniorenactiviteiten van de 
Nederlandse Lacrosse bond de Nederlandse Lacrosse bond, Stichting Topsport Nederland 
Lacrosse en/of een bij de bond aangesloten vereniging door 

Naam kind: ________________________________________________________________ 

Geboortedatum kind: ________________________________________________________ 
 

Datum: ____________________________________________________________________ 

Naam ouder/voogd:__________________________________________________________ 

Telefoonnummer ouder/voogd: ________________________________________________ 

Handtekening: ______________________________________________________________ 


